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The law is (D)efficient?

A lei é (D)eficiente?

Alexandre Miguel Mestre'

! Advogado/Docente de Direito do Desporto/Ex- Secretario de Estado do Desporto e Juventude

Falar de acessibilidades para o desporto significa
ainda um lamentavel exemplo do fosso que
muitas vezes existe, em Portugal, entre a teoria e
a pratica, entre a letra da lei e a realidade, entre
as boas intencdes e a crueza e a crueldade que se
verificam no terreno.

Tentemos colocar-nos na pele do Manuel,
deficiente, com mobilidade condicionada, que
quer jogar basquetebol no pavilhdo Municipal
mas nao encontra rampa ou elevador para l&
entrar em cadeira de rodas. Ou no caso da Joana
qgue quer nadar nas piscinas do clube do seu
bairro, mas falta um acesso a &gua por rampa ou
por meios mecénicos. Ou na situacdo da Maria
cujo ginasio ndo dispde de uma cabina de duche
adequada a sua condicdo. Ou ainda no lugar do
Eduardo, invisual, que experiencia diariamente
multiplas dificuldades, na deslocagdo do seu
local de trabalho até ao campo onde treina
futebol e, depois, a noite, no regresso a casa.
Podemos imaginar — sO isso, imaginar — a
frustracdo que invade o Manuel, a Joana a Maria
e 0 Eduardo. E como eles, infelizmente, muitos
outros.

Quem queira ter uma abordagem parcial e
insensivel, cingida a letra da lei, dird a estes
concidadaos que nao tém razdo de queixa.

"Mas 6 Manuel, a nossa Constituicdo prevé o
principio da igualdade e consagra o direito ao
desporto para todo e qualquer cidaddo, pelo que
ndo pode haver lugar a discriminacdes em razéo
da deficiéncial E € isso mesmo que o
Regulamento Municipal para a Acessibilidade e
Mobilidade Pedonal garante!"

"Veja, Joana: o Estado tem obrigacbes muito
claras para assegurar a plena integracdo e
participacdo sociais do cidaddo com deficiéncia,
através do desporto. Para além da Constituicao,
existem as Lei de Bases — da Actividade Fisica e
Desporto, por um lado, e da Prevencao,
Habilitacdo, Reabilitacdo e Participagdo da
Pessoa com Deficiéncia, por outro — que

prescrevem a necessidade de haver "ajudas
técnicas adequadas" que respondam  as
"especificidades” das "pessoas com deficiéncia”,
assim como exigem "medidas especificas
necessarias para assegurar 0 acesso da pessoa
com deficiéncia a pratica do desporto e a fruicdo
dos tempos livres, mediante, nomeadamente, a
criacdo de estruturas adequadas e formas de
apoio social"!"

"Maria, atencdo! Existe ja legislacdo especifica
para os ginasios, health clubs e academias que
acode exactamente a sua situacdo! E mesmo a
chamada ‘Lei das Acessibilidades’ diz 14,
expressamente, que as normas técnicas se
aplicam a ‘ginasios e clubes de saude’!"

"Eduardo, tenha bem presente o seguinte:
Portugal estd vinculado a instrumentos
supranacionais como a Carta Internacional da
Educacéo Fisica e do Desporto, a Carta Europeia
do Desporto, a Carta Europeia do Desporto para
Todos, a Carta do Desporto dos Paises de Lingua
Portuguesa ou a Convencdo sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia. Nestes compromissos
internacionais existem normas gizadas para o
ajudar precisamente a si, Manuel, e a outros
colegas e amigos em idéntica condicdo!"

Quem fala a verdade? Todos.

Mas ha uma outra verdade, que dbéi mais
enfatizar: se ha ja, felizmente, muitos casos com
solugdo diferente, aqueles que ilustramos sdo
bem reais, existem, ndo sdo pura especulagdo ou
exercicio hipotético.

Continua, de facto, a haver barreiras
arquitectdnicas que perturbam a liberdade de
pessoas como o Manuel, a Joana a Maria e 0
Eduardo, praticarem desporto, que condicionam
guem ja tem mobilidade condicionada, que
excluem em vez de incluir, que ndo asseguram
uma igualdade de oportunidades. E ndo falo
apenas de edificios antigos. Muitos sdo novos.
N&o nos podemos conformar. A lei tem de ser
mais eficiente. SO assim servird, em pleno, 0s
direitos e interesses de quem € deficiente.
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Por conseguinte, fica aqui este registo e um apelo
conexo: 0 principal diploma nesta matéria —
Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de Agosto — prevé
a responsabilidade civil, contra-ordenacional
[com coimas suficientemente dissuasoras] ou
disciplinar para as "entidades publicas ou
privadas" que ndo cumpram as suas obrigacdes
legais em matéria de acessibilidades. Isto para
além de sangBes acessorias, que podem chegar a
privacdo de direito a subsidios; interdicdo de
exercicio da actividade; encerramento de
estabelecimento; e mesmo suspensdo de
autorizacoes, licencas e alvaras.

Importa, pois, aplicar o regime. O cerne da
questdo, como tantas outras vezes, nao esta, de
facto, em auséncia de previsdes legais. Nisso
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costumamos, como neste caso, ser campedes. O
problema est4, outrossim, na auséncia ou
insuficiente  fiscalizacdo. A  Administragio
Plblica Central, as Céamaras Municipais, a
ASAE, tém de envidar ainda mais esfor¢os na
sua accdo fiscalizadora, devendo o Estado dotar
aqueles de meios necessarios e suficientes. E nos,
todos nds, temos de denunciar, reclamar, em
defesa de quem é mais desfavorecido, como
sucede com os cidaddos com deficiéncia.

Que os magnificos exemplos de sacrificio e
superacdo dos nossos atletas paralimpicos
possam  servir de fonte inspiradora e
mobilizadora!

Em frente. Vai valer a pena.

Nota: Este artigo corresponde, no essencial, ao texto publicado na edigéo online da Revista Sdbado, de 06.09.2016.
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